Szociometria

Javaslatok a szociometria felvételéhez és értékeléséhez
Készitette: Katona Nora - Szité Imre

A szociometria a tarsas kapcsolatok alakulasat vizsgalo mddszer. A tobb szempontra kiterjedd
vizsgalatbol azt a részteriiletet emeljiik ki, melyet eredetileg Moreno is fontosnak tartott. Az alabbiak-
ban a rokonszenvi vélasztasok vizsgalatardl és elemzésérdl lesz sz6. Harom kérdést alkalmazunk a
rokonszenvi valasztasok vizsgalatdhoz. Minden kérdésre 3 vagy t6bb osztalytarsuk nevével valaszol-
nak a didkok. Ezeknek a valaszoknak a feldolgozasa kezd6dik a kdlcsondsségi tablazatban. A
sztenderdek 100-nal t6bb altalanos és kdzépiskolai osztaly vizsgalatin alapulnak.

v= a kapott szavazatok szama , s= a kolcs6nds kapcsolatban all6 személyek szama

Feldolgozas:
1. Elkészitjik a kélcsondsségi tablazatot.
Aki szavazatot ad
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Irodalom:
Mérei Ferenc: Kozosségek rejtett halozata, Kozgazd. és Jogi, Bp. 1971. A tarsas atom c. fejezet (kb. 16
oldal)

Hunyady gyorgy, 1970. A szociometria médszer és az interperszonalis viszony — Pszich. Tanulméanyok
XI. Bp. Akadémiai K.

Coleman, J.S.: A serdiilok szubkultiraja és az iskolai teljesitmény, in: Pataki F. szerk. Pedagogiai szocial-
pszicholdgia, 588-600.0.
Horvéath-Szab6 Katalin: 1998. Lélekvilag, PPKE , Piliscsaba (az énképpel kapcs. tanulmanyok)

A szociometria vizsgalattal egyiitt sziikséges elvégezni egy iskolai énkép vizsgalatot. Ennek
eredményét a szociogramra vetitve sziikséges értelmezni. A cél: megtudni, hogy az alakzatok k5zép-
pontjaban lévé személyek- egyenld erdsségii kapesolatok esetén mindegyik személy - milyen énkép-
pel (értékrenddel) rendelkeznek, ezaltal milyen médon formalnak véleményt az osztalyban.

Tovabbi intsrukcidk a szeminariumon hallhatdk.
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A csoport funkcionalasara vonatkoz6 mutatok leirasa €s értelmezése

a) Elvérasok, a kapcsolatok idedlis szintje

A kapcsolatokra vonatkozd elvarast az dsszes leadott szavazatszam €s a vizsgélat intrukcidjaban feltiin-
tetett optimalis szavazatok dsszegének hanyadosa adja. Az idealis szint: ID, - az 6sszes leadott szavazat: Vi, - az
optimalis szavazatmennyiség: Vo= 9*N, ahol N a vizsgalatban résztvevék szama .

ID=(Vi/Vo) *100 atlag: 111% intervallum:96 - 122%

A 100%-nal magasabb érték azért fordulhat el6, mert a didkok 3-ndl tobb nevet irnak be. Az instrukciét
megengedden kell elmondani, - valdban be lehet irni tobb nevet is, de kevesebbet is, mint az ajanlott harom név.

Ha atlag feletti a mutat6 értéke, akkor nagyon er6s a kapcsolatok létesitésének szandéka. Tovabbi je-
lentése, bizalmat tanusitanak a csoporttagok egymas irdnt, a vizsgalatvezet® irant (nem zavarja a csoportot a
vizsgalat) vagy a csoport vezetdje (az osztalyfénok) irant. Nem tartanak attél, hogy a vizsgélat eredményének
karos kovetkezménye lesz. Biznak abban, hogy a csoport vezet6je is megfeleléen banik a kapott eredményekkel
ugy, hogy ez a csoport javat szolgélja. Néha j6 benyomas keltés miatt magas az érték.

Az alacsony érték, a mér tobb éve fennall6 csoportndl csalodottsagot fejez ki. Altalaban pedig bizalmat-
lansagot egymds, a vizsgélatvezetd vagy a csoport vezetGje irant. A csoportra a kényszer(i egyiittlét megélése
jellemzd, melyen beliil a tagoknak védekezd stratégidkat kell kialakitaniuk, hogy a mindennapi talalkozasok elke-
riiljék az érzelmi réstiléseket. Az alacsony elvarasok gatoljak a csoport fejlodését is.

b) A viszonzott kapcsolatok, az észlelés realis szintje

A kolcsonos valasztdsok szamanak (K) és a leadott 6sszes szavazatnak a hanyadosa, szorozva szdzzal. A
K értékét ugy kapjuk meg, hogy megszamoljuk az dbrazolt szociogramon, hany viszonzott valasztast talalunk.
Ezt megszorozzuk 2-vel. A realis szint :

RE = (K/Vi) *100 atlag: 59 % intervallum:52 - 66%

Ez a mutat6 a kapcsolatok észlelésének pontossagat fejezi ki.

A magas ID és alacsony RE egyiittjarasa az intenziv baratkozast igénylo, de a tényleges szandékokat ,
osszeilléseket rosszul felmérd csoportrél tanuskodik. Ilyen eredmény gyakran az indulé csoportokban sziiletik,
ahol a tagok bizalommal vannak egymas irant, de még nem ismerik egymas tényleges szandékait.

Az alacsony ID és magas RE az olyan csoportokban jelenik meg, ahol egymas erételjes biralata az osz-
talyklimat meghatérozo tényez6. A tagok gyakran kisebb zart csoportokba tomoriilnek, hogy timogassak egy-
mast a tobbiek kritikdjaval szemben. A kisebb csoportokhoz tartozas a tényleges kapcsolatok pontosabb bejosla-
sat teszi lehet6vé.

Ha az ID és RE egyarant magas, akkor nagyon megbizhatéak, kiszamithatéak a kapcsolatok. Néha arra
utalhat, hogy a vizsgélat hirére el6zetes megbeszélés folyik arrdl, ki kit valaszt.

Ha az ID és az RE egyarant alacsony, akkor er6s gyanakvés van a tagok k6zott. a csoport nem nyujt
védelmet a tagjai szamara. Kiszamithatatlanul alakulnak a kapcsolatok.

¢) Kolestndsségi indexek

Azt mutatjak meg, hogy a tagok hany %-énak van legalabb 1 kolcsonos kapcsolata a megadott kritérium
alapjan.

KL1 a legkedvezdbb feltétellel szamitja a kolcsonos kapesolatot.Ha Ko1: azoknak a tagoknak a szama,
akiknek legalabb egy kolcsonds kapcesolatuk van akkor

KL1= (KO1/N)*100 atlag: 92% intervallum:86 - 98%

Mas mekozelitésben ez azt jelenti, hogy 4ltaldban a csoporttagok 7%-a magényos. Egy 30 fés csoport-
ban, ha 2 f6 magényos, az atlagosnak szamit a csoport funkcionaldsa szempontjabél, - ssmmiképpen nem az
egyének szempontjabol.

Ha magas a KL 1 index értéke, akkor a csoportban vagy nagy tolerancia van az eltérd viselkedéssel
rendelkezd tagok irant is vagy pedig j6 benyomas keltésrdl van sz6. Ez utobbi esetben a csoport idealizalt képet



nyujt 5Snmagarol, Szeretne megfelelni az "udvariassaggal viseljiik el egymast" hallgatolagos elvarasanak. A ma-
gas értéket a szerepelmélet és a benyomaskeltési elmélet keretében értelmezhetjiik.

Az alacsony érték esetenként durva kozonyt fejez ki azokkal a tagokkal szemben, akik a csoportban
magényosak. A csoport bels6 koréhez tartozok koziil szeretnék, ha a peremen 1évokbol néhanyan el is hagyndk a
csoportot.

Ennek mérlegeléséhez a magéanyossag kiilonféle valtoztait meg kell kiilonboztetniink. Nem ténylegesen
maganyos az a személy, akinek technikai okokbél nincsen kolcsonds kapcesolata, pl. azért mert bér jelen volt,
nem toltotte ki a lapot, - visszautasitotta a kitoltést. Enyhe mértékben mell6zott az a személy, aki véalaszt maso-
kat, 6t is valasztjdk, de ezek nincsenek dsszhangban egymassal. A legerdteljesebben mellézott az a személy, aki
valaszt masokat, de 6t senki sem vélasztja. Ha az igy jellemzett maganyosok miatt alacsony a kolcsondsségi
index, akkor rideg, elutasité 1égkor uralkodik veliik szemben.

A KL3 mutaté értékét gy kapjuk meg, hogy megszamoljuk hany olyan személy van, akinek legalabb
egy 3-szorosan viszonzott kapcsolata van. Ez ut6bbi betiijele: KO3.

KL3=(KO3/N)*100 atlag: 62% intervallum:48 - 76%

Atlagosan a csoportokon beliil a tagok kétharmadanak van haromszorosan viszonzott kapcsolata. Magas
értéke az intim, elmélylilt baratsagokra utal, ez képezi a csoportkapcsolatok "mélystrukturajat". A csoporttagok,
mint barétok is fontosak egymasnak, bizalmas dolgaikat megbeszélik egymassal.

Alacsony értéke azt sugallja, hogy a csoportos egyiittlét formalis kotelesség. Ilyen 4llapot lehet egy 0j
csoport kezdetén, ahol még nem volt id6 a kapcsolatok mélyitésére, de a tobb éven 4t funkcionalé csoportokban a
tagoknak az egymastol valo tavolodasa is kifejez6dhet igy. Gimnaziumban akkor jelenik meg, ha az osztilyon
beliil megélt és megszakadt partnerkapcsolatok szétzilaltak a baratsagokat, s inkabb az osztalyon kiviili barati
csoportok vagy partnerkapcsolatok formaja valt uralkodéva.

d) Siiriiségi index

Azt mutatja meg, hogy egy tagnak atlagosan hany masik személlyel van kapcsolata. A siirliségi mutato -
SR

SR= S/N atlag: 3,00 intervallum:2,7 - 3,37

Az S értékét ugy kapjuk meg, hogy dsszeadjuk a személyenkénti kapcsolatok szamat.

Az étlagosnal magasabb érték azt fejezi ki, hogy a csoporton beliil fontos a sok barat (4-7) fenntartésa,
alacsony értéke arra utal, hogy z6mében néhany fos baratsagokbol szervezddik egésszé a csoport. A magas érték
a csoport stabilitdsat biztositja. Ha fluktuacié van , mert 4j tag érkezik, régi tavozik pl. kiilfldi tanulmanyok
miatt, akkor nem inognak meg alapvetéen a kapcsolatok, hiszen tobbféle kotelék erdsitette egymast. Ha egy kap-
csolat egyszeres viszonzasra épiil, ott inkdbb a napi hirek, pletykak tovabbitasa zajlik, mig a hdromszoros vi-
szonzast tartalmazé baratsdgokban a személyes problémak feltirasa és meghallgatasa torténik. A magas siirliségi
értékkel rendelkez6 csoportokban gyakran nem a tanuldsért, hanem a baratkozasért onmagaért jarnak a diakok
iskolaba. Fontosabb szdmukra a tanitasi 6rak kozti sziinet valamint az érak alatti beszélgetés, a titkos tizenetek
kiildése. Ez a rejtett valosag sokat jelent szamukra.

A siiriiség alacsony értéke az instabilitast, a konnyebb felbomlas lehetségét hordozza magéban. A vé-
lemények tovébbadasa lassan térténik és torzuthat is a tovabbitas soran.

e) Tombmutatod

A tdmbmutaté maximum (TM) azoknak a tagoknak a szamaranyat fejezi ki %-ban, akik a legnagyobb
alcsoporthoz tartoznak. Alcsoportnak tekintjiik azt az dsszetartozé egységet, amelyben a tagoknak legalabb egy
kapcsolatuk van egymassal.

Ha n azoknak a tagoknak a szdma, akik a legnagyobb alcsoporthoz tartoznak, akkor

TM= (n/N)*100 4tlag: 62% intervallum:43 - 81%.

Magas érték esetén egyetlen nagyobb alcsoport iranyitja, befolyasolja a csoport életét. Ajanlatos
megyvisgalni, kik a kozponti alakjai, mert a csoport egészére hatast gyakorolnak.

Alacsony érték esetén kettd vagy tobb kisebb alcsoport rivalizal egymassal.. A csoport nehezen irdnyit-
hat6, mert a tagok az ellentétes kezdeményezésekkel, a nézetek iitkdztetésével vannak elfoglalva . Mindig ajanla-



tos mérlegelni, hogy atmeneti jellegii-e az alcsoportok képzodése, pl. nincs multja a csoportnak vagy ennek el-
lenkez6jér6l van sz6.

f) Fiuk-lanyok kapcsolatanak aranya

Az FL mutaté a fid-14ny kapcsolatban résztvevik %-os aranyat fejezi ki.

FL= ((F+ LYN) *100 atlag: 20% intervallum:3 - 37%

A magas érték azt fejezi ki, hogy a csoport életének fontos része a nemek kozti kapcsolatok vallalasa.
Az alacsony értek lehet életkori sajatossag, lehet a csoport kezdeti 4llapotanak jellemzéje, - hosszabb tavon vi-
szont a partnerkapcsolatokra vonatkoz6 csalodottsagot fejezi ki a csoporton beliil.

A fentiekben szerepl6 8. osztaly mutatoi:
ID=(116/153 )*100 = 76%
RE=((25*2)/116)*100 = 43%

KL1=(16/17)*100= 94%
KL3= (8/17)¥100 = 47%

SR=S/N=1,76

TM= (/N)*100 = (9/17)*100=53%

FL= (2/17)*100 = 12%

A kozponti személyek megallapitisa a v €s s oszlop alapjan torténik rangsoroldssal. Az els6 7-10 személy rang-

sora alapjan kivélasztjuk az elsé 5 személyt, akiket egyenként jellemziink az IKON kérdéiv segitségével, grafi-
konon abrézolva az eredményeket.

A SZOCIOMETRIAI MUTATOK ES AZ Ikon —Enkép KERDOIV EREDMENYEI ALAPJAN SZOVEGES
ERTELMEZEST [RUNK. AZ ERTELMEZES A DOLGOZAT LENYEGES RESZE!!!



A kérdések segitségével azt szeretném megtudni, hogyan alakulnak ebben az osztilyban a
barati kapcsolatok. Kérlek, hogy az alabbi kérdések mindegyikére lehet6leg 3-3 osztalytarsad teljes
nevével valaszolj! Lehet tobb vagy kevesebb nevet is beirni. A kérddiv feldolgozasa utan a végered-
mény az osztaly el6tt nem lesz kihirdetve, de egyénileg vagy sziikebb barati csoportban a sajat ered-
ményedet megismerheted.

1. Ha volna egy problémad, kinek a tandcsara hallgatnél szivesen az osztalytirsaid koziil?

Lo e K TP

2. Ha egy kisebb csoport hétvégén kirandulni menne, kikkel mennél legszivesebben kirandulni az
osztalytarsaid koziil?
L 2, K OO TPRION

A kérdések segitségével azt szeretném megtudni, hogyan alakulnak ebben az osztalyban a
barati kapcsolatok. Kérlek, hogy az alabbi kérdések mindegyikére lehetSleg 3-3 osztalytarsad teljes
nevével vélaszolj! Lehet t6bb vagy kevesebb nevet is beirni. A kérdbiv feldolgozasa utan a végered-
meény az osztaly el6tt nem lesz kihirdetve, de egyénileg vagy sziikebb barati csoportban a sajat ered-
ményedet megismerheted.

1. Ha volna egy problémad, kinek a tanacséra hallgatnal szivesen az osztalytarsaid koziil?

2. Ha egy kisebb csoport hétvégén kirandulni menne, kikkel mennél legszivesebben kirandulni az
osztalytarsaid koziil? '



Kérlek, ird be a véleményedet kifejez6 szamot az allitasok mellé!

1 = Egyaltalan nem értek egyet ( az éllitassal).
2 = Nem értek egyet (az allitassal).

3 = Egyet értek (az allitassal).

4 = Teljesen egyet értek (az allitassal).

....... 1.Elégedett vagyok az irodalomboél kapott osztalyzataimmal.

....... 2. Jobban tudom a matematikat, mint a hasonl6 koriiak tobbsége.

....... 3. Biiszke vagyok arra, ahogyan tudom a torténelmet.

....... 4. Elvezettel foglalkozom a biolégiaval az iskolan kiviil.

....... 5. Azt hiszem, van tehetségem a sportban.

....... 6. Sok baratom van az osztalyon beliil.

....... 7. Masok jo megjelenésiinek tartanak.

....... 8. Sziileim megértenek engem.

....... 9. Biiszke vagyok arra, ahogyan tudom a(z) ........................... nyelvet. (Vmilyen idegen nyelv neve.)
....... 10. Az iskolédn kiviil kénnyen tudok baratokat szerezni.

....... 11. A tandrok észreveszik €s elismerik tudasomat, tehetségemet.

....... 12. Jobban tudom az irodalmat, mint a hasonl6 koriak tobbsége.

....... 13. Biiszke vagyok arra, ahogyan tudom a matematikat.

....... 14. Elvezettel foglalkozom a torténelemmel az iskolan kiviil.

....... 15. Elégedett vagyok az osztilyzataimmal biol6giabol.

....... 16. Biiszke vagyok sportteljesitményemre.

....... 17. Az osztalytarsaim koziil tobben szeretnék, ha a baratjuk lennék.

....... 18. Ha most a tiikorbe néznék, elégedett lennék a kiilsbmmel.

....... 19. Szeretek sziileim tarsasagaban lenni.

....... 20. Elvezettel foglalkozom a(z) ........................... nyelvvel az iskolan kiviil. (Ugyanaz, mint fent.)
....... 21. Az iskolan kiviil j6l érzem magam a velem egykoruak tarsasagaban.
....... 22. A tanaraim észreveszik, ha nagyobb er6feszitést teszek a tanulasban.
....... 23. Biiszke vagyok az irodalom tudésomra.

....... 24, Elvezettel foglalkozom matematikaval az iskolan kiviil.

....... 25. Elégedett vagyok az osztalyzataimmal torténelembdol.

....... 26. Jobban tudom a biolégiat, mint a hasonlé kortiak tobbsége.

....... 27. Elvezettel foglalkozom a sporttal az iskolan kivil.

....... 28. Konnyen tudok az osztilyon beliil baratokat szerezni.

....... 29. Olyan ruhakat hordok, amit szeretek.

....... 30. Van olyan teriilet, ahol a sziileim tehetségesnek tartanak.

....... 31. Jobban tudom a(z) ........................... nyelvet., mint a hasonl6 kortiak tobbsége. (Mint fent.)
....... 32. Sok baratom van az iskolan kiviil.

....... 33.A tanarok meghallgatjak a problémaimat.

....... 34, Elvezettel foglalkozom az irodalommal az iskolan kiviil.

....... 35. Elégedett vagyok az osztalyzataimmal matematikabol.

....... 36. Jobban tudom a térténelmet, mint a hasonlé kortiak tobbsége.

....... 37. Biiszke vagyok a biolégia tuddsomra.

....... 38. Jobban megy a sport nekem, mint a hasonl6 koraak tobbségének.

....... 39. J6l érzem magam az osztalytarsaim korében.

....... 40. Olyan frizuram van, amit szeretek.

....... 41. Sziileim és én sok idét toltiink egyiitt.

....... 42. Azt hiszem ,van tehetségem a(z) ........................... nyelvhez. (Mint fent.)
....... 43. Az iskolan kiviil tébben szeretnék, ha a baratjuk lennék.

....... 44. A tanarok segitenek nekem, hogy j61 menjenek a dolgaim az iskolaban.



Ikon (Iskolai énkép)
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Az bsszesitett értékeket akkor tekinthetjiik magasnak, ha a megadott atlagot legalabb 0,5 —del haladjak
meg, alacsonynak tekintjiik, ha legaldbb 0,5-del alatta van az 4tlagnak.

Atlag (4-gyel osztani)
IROD. 1 12 23 34 2,27
MATEK 2 13 24 35 2,09
TORT. 3 14 25 36 2,48
BIOLOGIA 4 15 26 37 2,33
SPORT 5 16 27 38 29
BAR/OSZT 6 17 28 39 2,81
TESTKEP 7 18 29 40 2,99
SZULO 8 19 30 41 3,04
NYELV 9 20 31 42 2,45
BAR/KIV 10 21 32 43 3
TANAR 11 22 33 44 2,39
JEGYEK 1 15 25 35 2,53
MOT/KIV 4 14 24 34 2,29
JOBB 2 12 26 36 2,1
BUSZKE 3 13 23 37 22
Iskolai énkép =(Irod.+Matek.+Tort.+Bio.+Nyelv)/5 —————— atlag: 2.3
(az iskola kulttiraja)
Térsas-fizikai énkép: (Sport+Barat/o.+Testkép+ Barat/kiv.)/4 — —-ee-meeemmv atlag: 2,85
(a fiatalok kultiraja)

Jellegzetes konstellaciok:

a) Mindkett6 alacsony — kritikus, elégedetlen az iskolval, elégedetlen 6nmagéval , a baratokkal

b) Iskolai alacsony, Térsas magas: elégedettség a baratokkal, a sajat megjelenéssel, a sportolas kedvelése- prob-
lematikus iskolavélasztas, palyavalasztas, elégedetlenség a tanarokkal, a tanulés értelmének megkérdéjelezése
¢) Iskolai magas, Tarsas alacsony: iskolai teljesitményre torekvés, mikozben a baratokkal konfliktus lehet, u-
gyanlgy a testi megjelenéssel.

d) Iskolai és Térsas egyarant magas: fontos a tanulds és fontos a fiatalok vildganak az értékrendszere egyarént.




